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Annexe 3 : Exemple de communication vers les contacts — cas faible risque
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Source AMTI

Cher collégue,

J'ai été informé que vous aviez été récemment en contact au travail avec quelqu'un qui a ensuite
développé le Covid-19.

Ce contact a été identifié comme un contact a faible risque. Néanmoins, une vigilance accrue pendant
14 jours depuis le dernier contact au travail est quand méme appropriée.

La date du dernier contact au travail : ............ceeeeevevevvreinnnn,
Vous trouverez ci-dessous les mesures de prévention pour les contacts a faible risque:

- Prendre 2x par jour votre température.

- Au moindre symptéme repris ci-dessous, prenez contact avec votre médecin traitant. Il vous
examinera et décidera si vous devez étre testé.
o fiévre
toux
Fatigue soudaine
Douleurs musculaires sans raison apparente
mal de gorge
Perte d'odeur et de goiit
Essoufflement ou pression ou douleur dans la région de la poitrine

o O O O O O

- Portez un masque en dehors de chez vous.

- Eviter les contacts rapprochés (a haut risque) en dehors de votre famille: discussion de plus de 15
minutes sans masque, dans un espace clos/fermé, @ moins d’1,5 m de distance ou partage
d’objets/outils.

- Lavez vous les mains régulierement et surtout avant/apres tout contact a risque.

Si vous étes diagnostiqués positif au COVID-19, veuillez nous en informer au ................. en
renseignant un numéro de téléphone sur lequel nous pouvons vous joindre. Nous prendrons alors les
mesures nécessaires pour informer en toute discrétion vos interlocuteurs au travail et nous nous
chargerons également de signaler une maladie professionnelle aux autorités gouvernementales.

Pour toutes questions complémentaires, n’hésitez pas @ me contacter.
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