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Bijlage 3 : Voorbeeld communicatie met laag risico contact binnen het bedrijf
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Bron VVIB

Beste collega,
Ik kreeg de melding dat u op het werk in contact kwam met iemand die nadien Covid-19 ontwikkelde.

Het contact werd als een laag-risicocontact geévalueerd. Een verhoogde waakzaamheid gedurende
14 dagen vanaf het laatste contact op het werk is dus aangewezen.

Datum laatste contact: ...........ccveeeeeevveevvnnen,
Ik wil u hierbij de preventiemaatregelen voor laag-risicocontacten nog eens toelichten:
- Meet 2 keer per dag je koorts.

- Bij de minste verdachte symptomen hieronder vermeld, dien je de huisarts telefonisch te
contacteren. Deze zal dan de verdere inschatting maken en zo nodig u verwijzen voor een test.

Koorts

Hoesten

Plotse vermoeidheid

Spierpijn zonder duidelijke aanleiding

Keelpijn

Reuk- en smaakverlies

Kortademigheid of druk of pijn in borststreek
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- Draag een mondmasker wanneer u zich buitenshuis begeeft.

- Vermijd hoog-risicocontacten buiten uw gezin: gesprekken langer dan 15 minuten zonder
mondmasker, in gesloten ruimte, op minder dan 1,5 meter afstand of waarbij
voorwerpen/toestellen gedeeld worden

- Pas correcte handhygiéne toe

Indien bij u Covid-19 vastgesteld wordt, gelieve ons dit dan te melden op .................... met een

telefoonnummer waar we u kunnen bereiken. Wij doen dan het nodige om uw contactpersonen op

het werk in alle discretie te verwittigen en zorgen ook voor de aangifte van beroepsziekte bij de

overheidsinstanties.

Voor verdere vragen, mag u mij steeds contacteren
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